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Tag 31.08.2011 Anreise Treffpunkt 3Uhr beim Richard  fahrt mit Rolli nach Stuttgart

 Stuttgart - Mallorca - Sevilla

 km Höhenmeter

Nachmittag Besuch - Santiponce - Sevilla/Nord 25km  

01.09.2011 Sevilla 

02.09.2011 Sevilla    - Monesterio 100km 1000m

03.09.2011 Monesterio - Merida 105km 151m

04.09.2011 Merida  - Cäceres 74km 478m

05.09.2011 Cäceres - Plasencia 71km 655m

06.09.2011 Plasencia - Bejar 60km ca,800m

07.09.2011 Bejar  - Salamanca 75km 520m

08.09.2011 Salamanca Pause

09.09.2011 Salamanca - Zamora 70km ca.500m

10.09.2011 Zamora  - Sanabria 116km 668m

11.09.2011 Sanabria - Verin 95km 1135m

12.09.2011 Verin - Cea 95km 1667m

13.09.2011 Cea  - Santiago de Compostella 81km 1380m

14.09.2011 Santiago de Compostella 

15.09.2011 Rückflug Santiago de Compostella - Hahn

 

 gesammt 967km 8954m

 

 

 


